
Por que os muçulmanos oram
em direção a Meca?

Deus fez da Kaaba [297], a Casa Sagrada, a primeira casa de adoração e um
símbolo de unidade para os fiéis. Todos os muçulmanos se voltam para ela ao
rezar, formando círculos a partir de várias partes do mundo com Meca no
centro. O Alcorão nos apresenta várias cenas de interação dos adoradores com
a natureza ao redor, como as montanhas e as aves louvando junto ao Profeta
Davi: “Concedemos a Davi, de Nossa graça: ‘Ó montanhas, e vós, aves, louvai
com ele.’ E amolecemos para ele o ferro” [298]. O Islã reafirma em vários
contextos que o universo inteiro, incluindo todas as criaturas, glorifica e exalta o
Senhor dos mundos. Deus diz: (Saba:10).

"Em verdade, a primeira Casa designada aos homens foi a de Baca, abençoada
e orientação para a humanidade" [299]. (Al Imran: 96). A sagrada Kaaba é uma
construção quadrada e quase cúbica, localizada no centro da Mesquita Sagrada
em Meca. Ela possui uma porta, mas não tem janelas. Não contém nada em seu
interior e não é um túmulo de ninguém; é apenas uma sala de oração. O
muçulmano que ora dentro da Kaaba pode orar em qualquer direção. A Kaaba
foi reconstruída várias vezes ao longo da história, e o Profeta Abraão foi o
primeiro a erguer suas fundações com seu filho Ismael. Em um dos cantos da
Kaaba, encontra-se a Pedra Negra, que se acredita ter sido trazida desde a
época de Adão. No entanto, ela não possui poderes extraordinários, mas
simboliza algo especial para os muçulmanos.

A natureza esférica da Terra, a alternância de dia e noite, e a união dos
muçulmanos ao circundarem a Kaaba e rezarem cinco vezes ao dia em direção
a Meca representam um elo constante e contínuo de glorificação ao Criador,
uma ordem de Deus para o Profeta Abraão ao levantar as fundações da Kaaba e
circundá-la, e também uma orientação para nós de que a Kaaba seja a direção
para nossas orações.
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