
Perché i musulmani pregano
rivolti verso la Ka‘bah?

Allah l’Altissimo ha fatto della Ka‘bah, la Casa Sacra [297] la prima Casa
destinata al culto e un simbolo dell’unità dei credenti. Tutti i musulmani del
mondo si dispongono in cerchi al momento della preghiera con La Mecca al
centro. Il Corano presenta molte scene di interazione tra i devoti e la natura,
come la glorificazione e la recitazione delle montagne e degli uccelli insieme al
Profeta Dāwūd (Davide): {Già concedemmo a Davide una grazia [speciale]:
«Glorificate, montagne! E anche voi uccelli insieme con lui!». E gli rendemmo
malleabile il ferro}. [Surat Saba’: 10] [298]. L’Islam conferma, in più di
un’occasione, che l’intero universo con tutte le sue creature esalta e glorifica il
Signore dei mondi.

{La prima Casa che è stata eretta per gli uomini è certamente quella di Bakka,
benedetta, guida del creato}. [299] [Surat Āl ‘Imrān: 96]. La venerabile Ka‘bah è
una struttura di forma quasi cubica situata al centro della Moschea Sacra alla
Mecca. Ha una porta, ma non finestre. Non contiene nulla al suo interno e non è
la tomba di nessuno; piuttosto, è una camera di preghiera. Un musulmano che
prega all’interno della Ka‘bah può rivolgersi in qualsiasi direzione. La Ka‘bah è
stata ricostruita più volte nella storia. Il Profeta Abramo fu il primo a innalzarne
le fondamenta insieme a suo figlio Ismaele. In uno dei suoi angoli si trova la
Pietra Nera, che si crede risalga al tempo di Adamo (pace su di lui); tuttavia, non
possiede alcun potere soprannaturale ma rappresenta un simbolo per i
musulmani.

La natura sferica della terra è l’alternanza tra il giorno e la notte, e l’unione dei
musulmani che circumambulano attorno alla Ka‘bah e pregano cinque volte al
giorno da diversi punti del pianeta rivolgendosi alla Ka‘bah rappresentano una
parte del sistema universale, un’interazione costante e perpetua per
magnificare e glorificare il Signore dei mondi. È un comando dato dal Creatore al
Suo Profeta Abramo di innalzare le fondamenta della Ka‘bah e circumambularla.
A noi è stato ordinato di prendere la Ka‘bah come nostra Qiblah (direzione)
durante la preghiera.
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