
मुसलमान मका की ओर मुहँ करके नमाज़
यो ंपढ़ते ह 

अलाह ने पिव घर काबा [297] को इबादत के िलए पहला घर और मोिमन की एकता का तीक
बनाया है, िजसकी ओर सभी मुसलमान नमाज़ के समय मँुह करते ह  और इस तरह वे धरती के
िविभन े से दायरे बनाते ह , िजनका क द  मका है। क़ुरआन हम  इबादत करने वाल के आसपास
की कृित की ितिया के कई दृय तुत करता है, जैसा िक नबी दाऊद -अलैिहसलाम- के साथ
पहाड़ एवं पिरंद का अलाह की पिवता बयान करना एवं पिव िकताब की ितलावत करना।
''तथा हमने दान िकया दाऊद को अपना कुछ अनुग ह, हे पवतो सिच मिहमा गान करो उसके
साथ तथा हे पियो तथा हमने कोमल कर िदया उसके िलए लोहा को।'' [298] इलाम एक से
अिधक जगह म  ज़ोर देकर कहता है िक संपणू ब ांड, अपनी सारी सृिटय सिहत, सारे संसार के
रब की शंसा और मिहमा गान करता है। अलाह तआला ने कहा है : [सरूा सबा : 10]

''िनःसंदेह पहला घर, जो मानव के िलए (अलाह की वंदना का क द ) बनाया गया, वह वही है, जो
मका म  है, जो शुभ तथा संसार वािसय के िलए मागदशन है।'' [299] (सरूा आल-ए-इमरान,
आयत संया : 96) काबा एक चौकोर और लगभग घनाकार इमारत है, जो मका अल-मुकरमा म
मिजद-ए-हराम के क द  म  िथत है। इस भवन म  एक दरवाज़ा है और कोई िखड़की नही ंहै। उसम
कुछ नही ंहै। न वह िकसी की क़ब  है। वह केवल नमाज़ का कमरा है। काबा के अंदर जो मुसलमान
नमाज़ पढ़ता है, वह िकसी तरफ़ भी मँुह करके नमाज़ पढ़ सकता है। परेू इितहास म  काबा का कई
बार नवीकरण हुआ है। पैगंबर इब ािहम -अलैिहसलाम- ने सबसे पहले अपने बेटे इमाइल -
अलैिहसलाम- के साथ िमलकर इस घर को उसकी बुिनयाद से उठाने का काम िकया था। काबा के
एक कोने म  ''हजर-ए-असवद'' अथात काला पथर लगा हुआ है। ऐसा माना जाता है िक यह आदम
-अलैिहसलाम- के समय आया था। लेिकन यह कोई चमकारी पथर नही ंहै या इसम  अाकृितक
शितयाँ नही ंह , बिक यह मुसलमान के िलए एक तीक का ितिनिधव करता है।

पृवी की गोलाकार कृित िदन और रात को आगे-पीछे लाने का काम करती है, जबिक मुसलमान
का काबा के चार ओर तवाफ़ म  यत होना और पृवी के िविभन िहस से मका की ओर मँुह
करके िदन भर म  पाँच वत की नमाज़  पढ़ना, थायी प से सारे संसार के रब की मिहमा और शंसा
म  िनरंतर प से लगे परेू ब ांड का िहसा बनता है। दरअसल सृिटकता की ओर से अपने पैगंबर
इब ािहम -अलैिहसलाम- को काबा की नीवं उठाने और उसके चार ओर तवाफ़ करने का आदेश था
और उसने हम  आदेश िदया है िक काबा हमारी नमाज़ का िक़बला हो।

इलाम - न एवं उर के मायम से
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