
મિુલમ મિહલાઓ િહબ (અથાત્
પોતાના સપૂંણ શરીરનો પરદો કરવો) કેમ
પહેરે છે?

"હે નબી! તમારી પનીઓ અને દીકરીઓ અને મોિમન ીઓને કહી દો કે તેઓ પોતાના ઉપર
પોતાની ચાદર ઓઢીને રાખે, જનેા કારણે તેઓ ઓળખાય જશે અને તેમની સતાવણી કરવામાં
નહીં આવે, અને અલાહ માફ કરવાવાળો અને રહેમ કરવાવાળો છે" [૨૦૫]. (અલ્ અહઝાબ:
૫૯).

મિુલમ મિહલા "ખસુુસયહ" (િવશતા) શદનો અથ સારી રીતે સમજ ેછે. તેના િપતા, ભાઈ,
પુ અને પિત યેના તેના ેમે તેને દરેક કારના ેમની િવશેષતાનો અહેસાસ કરાયો, કારણ કે
તેણીનો તેના પિત યેનો ેમ અને તેના િપતા અથવા ભાઈ યેનો ેમ તેણીને દરેકને તેનો
યોય અિધકાર આપવા માંગ ેછે. તેના પર તેના િપતાનો અિધકાર, મુયવે આદર અને
કતયિના છે, તેના પર તેના પુનો અિધકારથી અલગ છે, જમે કે સભંાળ રાખવી, ઉછેર કરવો
વગરેે. તેણી સારી રીતે ણે છે કે તેણી યારે, કેવી રીતે અને કોની સમ તેણીનો શણગાર ગટ
કરવો જોઈએ, તેથી અણી યિતની હાજરીમાં તેણીનો પોશાક નકના સબંધંીની
હાજરીમાં જ ેપહેરે છે તેનાથી અલગ છે. બી શદોમાં કહીએ તો, તે બધા લોકો સમ પોતાનો
દેખાડો કરી શકતી નથી. મિુલમ ી એક મુત ી છે, જ ેફેશન અને અયની અગંત
ઈછાઓના બદંી બનવાનો ઇકાર કરે છે. તેણી ફત તે જ પહેરે છે, જ ેતેના માટે યોય છે અને
જ ેતેણીને ખશુ કરે છે અને જનેાથી તેનો પાલનહારને ખશુ થાય. જઓુ પમની ી કેવી રીતે
ફેશન અને ફેશનના ઘરની બદંી બની ગઈ છે, જો ઉદાહરણ તરીકે એવુ ંકહેવામાં આવે: અયારે
તો ટંૂકા અને ચુત કપડા પહેરવાનુ ંવલણ ચાલી રયુ ંછે, તો તેણી તેને પહેરવાની ઉતાવળ કરે છે,
પછી ભલે તે તેને િફટ લાગ ેઅથવા તેણીને આરામદાયક લાગ.ે

આજ ેી કેવી રીતે કોમોિડટી (ચીજ વત)ુ માં ફેરવાઈ ગઈ છે, જનેાથી કોઈ અણ નથી,
કારણ કે દરેક હેરાતો અને િવાપનોમાં આવતી નન ીની છબીથી કોઈ અણ નથી. આ
પમી ીને તેના વતમાન મૂય િવશે પરો સદેંશ આપે છે. યારે કોઈ મિુલમ મિહલા તેના
શણગારને છુપાવે છે, યારે તે તે છે, જ ેિવને એક સદેંશ મોકલે છે, જ ેદશાવે છે કે તેણી કેટલી
મૂયવાન છે અને અલાહ ારા તેણી કેટલી સમાિનત છે. તેથી, જઓે તેની સાથે યવહાર કરે
છે તેઓએ તેનુ ંમૂયાંકન તેના ાન, સંકૃિત, માયતાઓ અને િવચારોની એ કરવુ ંજોઈએ
નહીં કે તેની શારીિરક સુદંરતાના સદંભમાં.

એક મિુલમ મિહલા માનવ વભાવને પણ સમજ ેછે, જ ેઅલાહએ લોકોમાં નાયો છે, તેથી તે
સમાજ અને પોતાને દુપયોગથી બચાવવા માટે અયાઓની હાજરીમાં તેણીનો શણગાર
ગટ કરતી નથી. મને લાગ ેછે કે કોઈ પણ આ હકીકતને નકારી શકશે નહીં કે દરેક સુદંર



છોકરી, જ ેતેના શારીિરક આભૂષણોને લોકો સમ હેર કરવામાં ગવ અનભુવે છે, યારે
વૃાવથામાં પહોચેં છે યારે તે ઈછે છે કે બધી ીઓ િહબ પહેરે.

આજકાલ લાિટક સજરીના પિરણામે મૃય ુઅને િવકૃિત દરના આંકડાઓ પર એક નજર
નાખો, ીઓને આ બધી પીડામાંથી પસાર થવા માટે શુ ંેિરત કરે છે? તે એટલા માટે છે કારણ કે
તેઓએ તેણીને તેણીની બૌદ્િધક સુદંરતા પર યાન કેિત કરવાને બદલે શારીિરક સૌદંય
પધાઓમાં ભાગ લેવા દબાણ કયું, જનેા કારણે તેણીએ તેણીનુ ંસાચુ ંમૂય તેમજ તેણીનુ ંવન
બગાડ્યુ ંછે.
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